DEMANDE DE FORMATION
a remplir complétement et tres lisiblement

Etablissement Interlocuteur

Tel. Email

NOM Prénom Tél. mobile

O PEC - O CAE ¢ [ Emploi d’Avenir « [J CDDI en SIAE ¢ [ CDDU en Al

[J Adulte-Relais * [J Service Civique Date findecontrat:/__/ / /
[ Autre statut Reconnaissance officielle d’un handicap [J

FORMATION

CONNAISSANCE DE BASE DANS LE NETTOYAGE INDUSTRIEL

Principes, produits et techniques pour I'entretien
des communs, chambres, cuisines et sanitaires

Lundi 10 et Mardi 11 décembre

Horaires : de 9h a 17h  Lieu : EMANCE (78) — Accueil possible a la gare de RAMBOUILLET
Codt : 1180 € pour 12 stagiaires Organisme : (Foam-enoup

Le salarié _s’engage a suivre | L’employeur s’engage a libérer le salarié aux dates et horaires de la

la formation et prévenir au plus | formation et a prévenir au plus vite le FLES en cas d’empéchement.
vite le FLES et 'employeur en | L'employeur atteste que les informations ci-dessus sont exactes et

cas d’empéchement. s'engage a communiquer le justificatif sur demande du FLES.
Signature du salarié Signature + Cachet de 'employeur
Date :

Pour tout renseignement Tel. 01.34.82.52.37 du lundi au vendredi de Sh a 17h

A transmettre au FLES par MAIL fles.contactmail.com
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Fonds Social gumpéen FLES 7 8 . DU DIALOGU E SOCIAL :

Questionnaire FSE
a remplir pour chaque bénéficiaire d’une action du FLES

L'action du FLES est cofinancée par le Fonds Social Européen ; a ce titre, I'Union
Européenne nous demande de recueillir auprés des bénéficiaires des informations qui feront
I'objet d’'un traitement informatique anonyme destiné au suivi et a I'évaluation des actions.
Le destinataire des données est le Ministére du Travail en tant qu'autorité de gestion du
programme FSE. Conformément a la loi "Informatique et Libertés”, un droit d’accés et de
rectification peut étre exercé auprés de la DGEFP (dgefp.sdfse@emploi.gouv.fr, Ministere du
travail, de I'emploi, de la formation professionnelle et du dialogue social, DGEFP SDFSE, 14
Avenue Duquesne 75350 PARIS 07 SP).

Ce questionnaire doit étre renseigné entiérement et trés lisiblement.

NOM (en capitales) PRENOM (en capitales)
Datede naissance : .............ccccoevvvvivnineennnn. (jour/mois/année) Sexe : homme (1 femme [
Villede naissance : .................cooeeeveeeininnn Code Postal : ............ Pays : ...,

AAreSSe (N° €t NOM U NUE) ¥ sswwsrinincasccsssaiaaioniis:sasmsei s S0 m e S5 S SSR FAv R 3158 SRR LS9 S DS RT RS
Codepostal : ............cccooeioo ... COMMIUNEG ..ot e et e ee e

N° tEIEPRONE : ......... ... cccsasees e e s s Edes e s e S e s s s S SO R W 6 TS5

Quel est votre plus haut niveau d’études atteint ?

[ Inférieur a 'école primaire L] Primaire, secondaire 1er cycle, CAP, BEP...

[ Niveau baccalauréat [[]1 Dipldme supérieur au baccalauréat

Vivez-vous seul(e) avec des enfants a charge ? L1 Oui [] Non
Avez-vous une reconnaissance officielle d’un handicap ? L] oui [1 Non
Lors de votre embauche, aviez-vous le RSA, I'ASS, I'AAH ou I'API ? 1 Oui [ 1 Non

a transmettre au FLES par MAIL fles.contact@gmail.com
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CONNAISSANCE DE BASE DANS LE NETTOYAGE INDUSTRIEL

Les principes de base dans le nettoyage
L’importance du nettoyage au quotidien

Le cercle de SINNER

Notion générale d’hygiéne

Classification des salissures

Les différents revétements de sols et supports
Les différents matériels et machines

L’utilisation des différents produits
o Respect des regles de sécurité
e Rappel de chimie de base, les PH, leurs manipulations, les dosages, Identifier
les bons produits selon les salissures, les matériaux et les techniques utilisées

Les techniques d’entretien

Les méthodes de balayage manuel

Les méthodes de lavage manuel

Les techniques d’entretien des espaces de vie et de travail
Les techniques d’entretien des sanitaires

Les techniques de lavage des vitres

Notion de prévention des risques dans le nettoyage

Les équipements de protection individuels

Notion des gestes et postures

Les risques liés aux activités



